
 

 

 

実 習 日 誌 
 

 

 

 

 

 

 

学籍番号            

氏  名            

 

 

 

身延山大学 



実習先・実習スケジュール等確認事項 

 

実習区分 
ソーシャルワーク実習Ⅰ         年 

※左の該当する実習区分に〇をつ

け、学年を記入してください 

ソーシャルワーク実習Ⅱ  年 

 

実習先 
施設・機関の種別  

施設・機関の名称  

所在地住所 

〒    － 

 

電話番号 

 

実習期間 
令和   年   月   日（  ）～    年    月    日（  ） 

実習日数（     ）日 

実習生 
ふりがな 

氏 名            学籍番号              

大学名  身延山大学仏教学部（     ）専攻 

学年（    学年）  

連絡先 
〒409-2597 

山梨県南巨摩郡身延町身延 3567 身延山大学 大学事務局 

ＴＥＬ 0556-62-0107   ＦＡＸ 0556-62-0727 

担当教員 井沼 一   担当事務 松木 本隆 

 月日 実習概要  月日 実習概要 

1 日目 /   /  

2 日目 /   /  

3 日目 /   /  

4 日目 /   /  

5 日目 /   /  

6 日目 /   /  

7 日目 /   /  

8 日目 /   /  

 /   /  

 /   /  

身延山大学 



実 習 記 録（1 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（2 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（3 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（4 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（5 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（6 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（7 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（8 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



総 括 記 録 

実習施設名                    

学籍番号           学年   年  氏 名            

実習全体を通しての考察：達成できた事項、利用者や職員の方からの学び、気づき、課題など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（裏面に続く） 

身延山大学 



（総括記録続き） 

実習全体を通しての考察：達成できた事項、利用者や職員の方からの学び、気づき、課題など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者からの総括 

 

 

 

 

 

 

 実習指導者サイン：         印 

身延山大学  



 

 

 

実 習 日 誌 
 

 

 

 

 

 

 

学籍番号            

氏  名            

 

 

 

身延山大学 



実習先・実習スケジュール等確認事項 

 

実習区分 
ソーシャルワーク実習Ⅰ         年 

※左の該当する実習区分に〇をつ

け、学年を記入してください 

ソーシャルワーク実習Ⅱ  年 

 

実習先 
施設・機関の種別  

施設・機関の名称  

所在地住所 

〒    － 

 

電話番号 

 

実習期間 
令和   年   月   日（  ）～    年    月    日（  ） 

実習日数（     ）日 

実習生 
ふりがな 

氏 名            学籍番号              

大学名  身延山大学仏教学部（     ）専攻 

学年（    学年）  

連絡先 
〒409-2597 

山梨県南巨摩郡身延町身延 3567 身延山大学 大学事務局 

ＴＥＬ 0556-62-0107   ＦＡＸ 0556-62-0727 

担当教員 叶 寧   担当事務 松木 本隆 

 月日 実習概要  月日 実習概要 

1 日目 /   /  

2 日目 /   /  

3 日目 /   /  

4 日目 /   /  

5 日目 /   /  

6 日目 /   /  

7 日目 /   /  

8 日目 /   /  

 /   /  

 /   /  

身延山大学 



実 習 記 録（1 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（2 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（3 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（4 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（5 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（6 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（7 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（8 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学  



実 習 記 録（9 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（10 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（11 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（12 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（13 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（14 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（15 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（16 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（17 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（18 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（19 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（20 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（21 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（22 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（23 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



実 習 記 録（24 日目） 
実習生氏名： 

令和  年  月  日（ ） 実習第   日目 出勤   ： 退勤   ： 

今日の目標・達成課題 

 

 

 
日 程 

（1 日の流れ） 
活動概要・実習概要 

午前   

  

  

  

午後   

  

  

  

事実に基づく内容（体験したこと・観察したこと、聴き取ったことなど） 実習指導者記入欄 

  

 

 

 

 

身延山大学 



（実習記録続き） 

  

 

 

 

 

考察・分析（事実から考察したこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者サイン：        印 

身延山大学 



総 括 記 録 

実習施設名                    

学籍番号           学年   年  氏 名            

実習全体を通しての考察：達成できた事項、利用者や職員の方からの学び、気づき、課題など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（裏面に続く） 

身延山大学 



（総括記録続き） 

実習全体を通しての考察：達成できた事項、利用者や職員の方からの学び、気づき、課題など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実習指導者からの総括 

 

 

 

 

 

 

 実習指導者サイン：         印 

身延山大学 


