
入学前に取り組むべき課題について 

 

 

１ 入学予定者の事前教育課題 

（１）入学前問題集 

  『日本語運用能力錬成ワークブック』 

   各自ご解答の上、入学するまで保管しておいてください。課題の提出については、入学後にご

連絡いたします。また、入学後に、「日本語に関するテスト」を行います。各自事前学習に取

り組んでください。 

（２）課題レポート 

『大学１年生からの社会を見る眼のつくり作り方』（大月書店、2020 年）（2,200 円税込） 

を各自購入の上、事前学習に取り組んでください。なお、この書籍についての課題レポート

を作成し新入生ガイダンス時に提出して下さい。（書式・字数は自由、内容はテキストの概要

でかまいません。）このテキストは、１年次の総合領域科目（基礎ゼミ）において教科書とし

て使用します。 

（３）入学前プランニングシートの提出 

大学への進学理由やどのような学生生活を送るのか、自分自身の課題や将来像について記入し、

新入生ガイダンス時に提出してください。このシートは入学後のサポートに活用します。 

（４）入学前準備講座（春季入学者のみ） 

① レポートの書き方「１・２時限目」 キャリア教育「３・４時限目」の入学前準備講座を、 

３月高校の卒業式以降の平日に開催を予定しています。身延山高校出身者の出席は必須とな

り、他学校出身者は任意となります。実施日は、後日ご連絡いたします。 

② 文化庁 「敬語おもしろ相談室」のウェブサイトを閲覧してください。 

    https://www.bunka.go.jp/seisaku/kokugo_nihongo/kokugo_shisaku/keigo/index.html 

（５） 身延山大学の youtube の視聴  

  ① 「身延山大学の教育方針について」を視聴 ～PDF も良く読んでおいてください。～  

http://www.min.ac.jp/department/3policies.html 

  ② 「身延山大学紹介 2024」の視聴  

    https://www.youtube.com/watch?v=1pf76G6p1_A 

 

２ 入試区分による事前教育課題 

「１ 入学予定者の事前教育課題」の（１）から（５）までは、入試区分と入学予定者により、事

前教育課題が異なります。留意してください。 

（１）春季入学者の事前教育課題 

①３月１４日までに入学が決まっている１年次入学予定者 

    課題（１）（２）（３）（４）（５） 

②３月１５日から３月３１日までの間で入学が決まっている１年次入学予定者 

    課題（１）（３）（４）（５） 

③２.３年次編入学予定者・社会人入学予定者 

    課題（３）（４）（５） 

④留学を予定している学生（外国人入学予定者） 

    課題（１）（３）（４）（５） 

（２）秋季入学者の事前教育課題 

①９月５日までに入学が決まっている１年次入学予定者 

    課題（１）（２）（３）（５） 

②９月６日から９月１６日までの間で入学が決まっている１年次入学予定者 



    課題（１）（３）（５） 

③２.３年次編入学予定者・社会人入学予定者 

    課題（３）（５） 

④留学を予定している学生（外国人入学予定者） 

    課題（１）（３）（５） 

備考 区分別事前教育課題一覧 

春秋 入試区分 （１） （２） （３） （４） （５） 

春
入
学 

３月１４日までの入学予定者 〇 〇 〇 ※1 〇 

３月１５日から３月３１日までの入学予定者 〇  〇 ※1 〇 

２.３年次編入学予定者・社会人入学予定者   〇 ※1 〇 

留学を予定している学生（外国人入学予定者） 〇  〇 ※1 〇 

秋
入
学 

９月５日までの入学予定者 〇 〇 〇  〇 

９月６日から９月１６日までの入学予定者 〇  〇  〇 

２.３年次編入学予定者・社会人入学予定者   〇  〇 

留学を予定している学生（外国人入学予定者） 〇  〇  〇 

※1 実施日は、後日ご連絡いたします。身延山高校出身者は必須、他学校出身者は任意 

３ お問い合わせ先 

  〒409－2597 山梨県南巨摩郡身延町身延３５６７ 

  身延山大学教養教育専門会議（事務担当：松木） 

  ＴＥＬ ０５５６－６２－０１０７ ＦＡＸ ０５５６－６２－０７２７ 

  e-mail liberalarts@min.ac.jp 
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身延山大学入学前自己プランニングシートに関する資料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身延山大学 

 

 



身延山大学 建学の精神    

 日蓮聖人の立正安国の精神に則り、健全なる社会人として、広い視野に立った専門教育を施し、学術の理論
及び応用を研究して、社会のために身を以て尽くすことの出来る人間の養成を目的とする。 

 

「立正安国」の精神とは 

「立正安国」とは、正しい教えによって、人々を安穏にして、平和な世界を建設することです。 

鎌倉時代には、地震・大雨・洪水・台風などの災害が連続して発生していました。被害にあった民衆は、けがを

したり、飢饉や疫病の発生によって命を失う者も多くあり、悲惨なありさまでした。 

仏教者として、この惨状に心を痛めた日蓮聖人は、なんとか民衆の苦しみをやわらげようと思慮をかさねて、

仏教の聖典を深く検討しました。そして、天変地異や社会不安が続くのは、人々が正しい教えに背いて、まちが

った思想を信仰しているためであるという結論に達しました。それをまとめたのが『立正安国論』なのです。 

その『立正安国論』の中で日蓮聖人は『法華経』が最もすばらしい経典であることを証明しています。今日のよ

うな乱れた社会にあっても『法華経』こそが人々の精神的支柱となるべきことを明らかにしています。 

したがって「立正安国」の「精神」とは、『法華経』を信仰し、人々の心が正しい方向に導かれることによって、平

和な世界を実現することを目指すことなのです。 

そして、この精神を現代に生かすためには、正しい教えを規範としながら自己を磨き、永遠なる生命の尊厳を

守り、奉仕の心によって社会に貢献するように努めることが大切なのです。 

本学では、こうした精神を踏まえて教育をおこなって行きます。 

 

 

『先生が最も近い存在である教育環境』 

本学は、身延山が日蓮聖人自ら教えを説いた場であるという由来から知られるように、教える者と教わる

者との間に、師弟関係と呼ぶにふさわしい緊密な結びつきがあり、この関係をマンツーマンに近い形のパー

トナーシップ教育として現代に生かしています。高度な専門性と幅広い視野を獲得し、社会に貢献する人材

の育成を図るうえで心を通わすパートナーシップはその基本となります。研究室をオープンドアとし、オフィ

スアワーでは、学生たちが気軽に教授陣を訪ねて歓談したり、時には勉学のこと、将来のことなど親身なア

ドバイスを受けたりもします。こうした少人数による教育はときには、学生にとって厳しいものとなることもあ

ります。しかしながら、厳しさの中にもアットホームというべき安らぎがあり、学生には貴重な体験になるでし

ょう。また、本学は僧風教育を基本としていますが、仏教の持つ普遍的哲学性をより発展させ、社会に対す

る奉仕・貢献、見識・知恵、実践を重んじています。 

 

身延山大学学則   第１章  総則 

 

第１条 本学は、教育基本法及び学校教育法の定めるところに従い、日蓮聖人の立正安国の精神に則り、健全

なる社会人として、広い視野に立った専門教育を施し、学術の理論及び応用を教授研究して、社会のために

身を以て尽くすことの出来る人間の養成を目的とする。 

２ 前項を達成するための教育目的は次のとおりとする。 

（１）健全なる社会人の養成 

（２）学術の理論と応用を身に付け、広い視野を持つ人財の養成 

（３）社会のために身をもって尽くせる人財の養成 

３ 本学は、教育研究の向上をはかり、前項の目的を達成するために自己点検・評価を行う。これに関する事項

は別に定める。 

４ 本学は、教育研究活動等の状況について、広く周知を図ることができる方法によって、積極的に情報を提供

するものとする。  



本学の教育方針 

 

1 はじめに 

 ４５０年の歴史を持つ本学は創立以来、僧道教育、つまり僧侶を養成するための教育を中心に行

ってきました。現在では僧侶養成だけでなく、鎌倉時代の偉大な宗教者である日蓮聖人の著書『立

正安国論』にて述べられる「立正安国」の「精神」を重視し、広く健全なる社会人として、巨視的観点

に立った専門教育、学術の理論及び応用を教授することを目的としています。 

 この教育の中において重要な点は先の「立正安国」を現代的にどう捉えるかにあります。この点に

ついて明確にしていきますと下図のようになります。 

 

 

立正安国の精神・社会貢献 
 

立  正 

「正法を立てる」 

正しい見識を得る 
 

安  国 

「国を安んずる」 

社会に貢献し、安穏な 

社会を実現する 

 

 

 

 つまり、正しい見識を持ち、社会に貢献できる人間養成教育を目指します。単に僧侶養成に主眼

をおいた宗教教育だけでなく、現代社会においてその身を以って尽くすことのできる社会人を養成す

ることに主眼をおいているのです。 

 

『諸法実相鈔』のこころ 

一閻浮提第一の御本尊を信じさせ給へ。 

あひかまへて、あひかまへて、信心つよく候て 

三仏の守護をかうむらせ給べし。 

行学の二道をはげみ候べし。 

行学たへなば仏法はあるべからず。 

我もいたし人をも教化候へ。 

行学は信心よりをこるべく候。 

力あらば一文一句なりともかたらせ給べし。 （昭和定本 ７２８～７２９頁） 

                                        

『諸法実相鈔』は日蓮聖人が流罪地の佐渡一谷で法華経の哲理と宗教者としての自覚についてのべた書で

す。日蓮聖人は一生懸命に信じる心を懐いて、お釈迦様のご守護がいただけるように努めなさいと呼びかけて

います。 

すなわち、行（実践）、と学（学問）の二道に励むべきことを述べるのです。行と学をおこたれば、お釈迦様の

教えはすたれてしまうでしょう。まず、自分でも努力するのはもちろんですが、他の人をも教え導くことが大切な

のです。行と学の二道は信じる心からおこるのですから、たとえ一言であっても人に説いて聞かせるよう努力す

べきなのです。 



  
 

社
会
貢
献 

 

2、教育の三本柱･･･「給仕」・「行学二道」と「社会貢献」 

 では、そうした社会人を養成するためには何が必要かを考えると、「給仕」・「行学二道」と「社会貢

献」という三つの柱が重要になります。これらの意味内容と関係を図示しますと下図のようになります。

  

理  念                   方  法 
            

 

 

 

 

 

 

 

 

（１） 『理念』 社会に対する奉仕・貢献・・・給仕＝菩薩の育成  

 「給仕」は余り聞き慣れない言葉かも知れませんが、英語で表現すると「サービス」というなじみ深い

言葉になります。「サービス」とは、人の役に立つこと・奉公・奉仕などといった意味で、広くは「社会に

対し貢献・奉仕する」ことです。「社会のために身をもって尽くす」ことを「理念」として捉え、こうした意

味での「給仕」ができる人間育成が本学の教育理念です。『法華経』の第20章において「常不軽」と

いう菩薩が登場します。この方は全ての人々に対し礼拝し続けた方で、「みなさんは、いずれも仏さま

の子として、平等にかけがえのない尊さをお持ちになっていらっしゃいます」とわけへだてなく合掌をし

ました。この常不軽菩薩に範をとり、「給仕」するためには他者の痛み・苦しみを自らの痛みとして捉

えられることのできる姿勢、他者に対し等しく尊敬の念を抱くことのできる姿勢こそが重要であり、こ

の人間像こそが仏教の言葉でいう「菩薩」に他ならないのです。 

 

（２） 『方法』 行法（救済）、学問（智慧）・・・行学二道 

 本学が掲げる「理念」を実現させるために求められるのが「行学二道」、つまり「行法」と「学問」であ

ります。「行法」というと僧侶の厳しい修行と捉えがちですが、「実践」と捉えるならばどうでしょう。つま

り「行法」とは僧侶や仏師、福祉従事者、一般社会人として他者の身心を救済する、という本学の

「理念」を実践していくことになるのです。こうした実践には「学問」によって獲得した智慧が必要となり

ます。「智慧」とは、ただやみくもに知識を集積したものではなく、獲得した専門知識を活かし、社会に

対して、また他者に対して自分の見識を持つことから生まれるのです。つまり積極的に獲得した「学

問」に基づき、それに裏打ちされた独創性にあふれた「行法」を構築していくことが「行学二道（社会

貢献）」なのです。 

 

（３） 本学における人間養成の精神・・・社会貢献 

 仏教では「願生」という言葉があります。人は果たすべき役割を担うために、この世に願って生まれ

てくるという意味です。本来、人にはそれぞれの役割があります。本学では学生の個性にあわせた社

会貢献の方法・役割を身につけさせていきます。人は、現代社会において手に手をとって社会に貢

献し、安穏な社会を実現させていかなくてはなりません。そのためには皆さんが日々の「学問」を通し、

培った見識に基づき、「実践」の対象・方法を選びとり練り上げていくことが必要なのです。 

 

給仕=社会に対する 

奉仕・貢献が 

できる人間=菩薩の育成 

 

行法=実践 

独創性→救済  

   

学問=専門見識 

見識→智慧 



学部・学科・専攻の名称及び教育研究上の目的  

１ 学部・学科・専攻の名称 

身延山大学仏教学部仏教学科  【定員３０名】 日蓮学専攻 文学・芸術専攻 福祉学専攻 

 

２ アドミッションポリシー（本学が求める学生像） 

（１） 仏教学科 

① 好奇心を持ち、さらなる探求心を培おうと思う人 

② 見識を深め、自己を向上させようとする人 

③ 一人一人の個性を尊重し、相手の視点に立つことができる人 

④ 主体的、かつ柔軟に思考することができる人 

（２） 日蓮学専攻 

① 僧侶として実践の場で活躍したい人 

② 仏教の教えを学び、社会に貢献したい人 

③ 宗教界の指導者を目指す人 

（３） 文学・芸術専攻 

① 文学・歴史・美術が好きで、文学・仏教美術を学びたい人。 

② アジアの仏教に関心があり、仏教のルーツを探ってみたい人。 

③ 博物館や社会教育に関する知識を身につけたい人。 

（４） 福祉学専攻 

① 人を敬い、やさしい心をもった人 

② 将来、福祉の分野で活躍したいと思っている人 

③ からだを動かし、五感をはたらかせて考えようとする人 

 

３ カリキュラムポリシー（教育課程の編成方針）  

① 身延山大学仏教学部仏教学科では、建学の精神「立正安国」（教育理念）に基づき、高い専門性をもっ

た人財を養成します。 

② 仏教学科に専門課程として日蓮学専攻、文学・芸術専攻、福祉学専攻の３専攻を設置し、以下のような

方針に基づいて教育課程（カリキュラム）を編成しています。 

（１） 仏教学科 

① 仏教の持つ普遍的哲学性をより発展させ、社会に対する奉仕、実践・見識、社会貢献を重んじる人財を

育成するために、教養基礎科目と専門課程科目を開設します。 

② 教養基礎科目は専門課程科目を幅広く補完し、問題解決に向けた基礎的な教養を学びます。 

（２） 日蓮学専攻 

① インド、中国、日本の仏教思想や仏教史を学びます。 

② 日蓮聖人の行動と思想を中心に、法華思想や日蓮教学、日蓮教団史を学びます。 

③ 仏教を応用し、社会的課題解決ができる方法を実践的に学びます。 

（３） 文学・芸術専攻 

① 現代的な仏教学を基礎とし、文学、歴史、仏教彫刻、仏教絵画、仏教音楽を学びます。 

② 博物館や寺院が所有する資料の収集・整理、調査・研究、展示・保存の方法を学びます。 



③ 文学・芸術分野のファシリテーターとして、企画力や交渉力を実践的に学びます。 

（４）福祉学専攻 

① 乳幼児から高齢者まで、多様な領域の福祉に対応できる理論を体系的に学びます。 

② 高齢者や障がい者の生活上の課題を解決できるように支援する具体的方法を実践的に学びます。 

③ 子どもを取り巻く生活上の課題を解決できるように支援する具体的方法を実践的に学びます。 

４ ディプロマポリシー（学位授与に関する方針）  

身延山大学仏教学部仏教学科で以下のような力を身につけ、かつ所定の単位を修得した学生に学位を授

与します。 

（１） 仏教学科 

① 各専攻における講義形式学習、演習形式学習、実践形式学習を良く修め、現代社会における多様な

課題に対して、学修した知識の活用能力、批判的・論理的思考力、課題探求力、問題解決力、表現力、

コミュニケーション力などの総合力を用いて、発見、分析、解決する力を身につけた人。 

（２） 日蓮学専攻 

① 仏教学・仏教史・日蓮教学・日蓮教団史の専門知識を学修し、仏教者として総合的・多角的な知識を

身につけた人。 

② 実践形式科目を学修し、日蓮宗僧侶として布教現場に即応できる力を身につけた人。 

（３） 文学・芸術専攻 

① 現代的な仏教学に基づき、伝統的な仏教に係る文学や芸術を中心とする「広義の仏教学」を身につけ

た人。 

② 文学、仏教彫刻・修復、博物館学を修め、芸術の発展に寄与できる総合力を身につけた人。 

（４） 福祉学専攻 

① 社会福祉や法制度の意義を理解し、人権尊重の立場に立って、利用者の全体を通した支援ができる

力を身につけた人。 

② 地域福祉の諸問題を発見し、協働して解決できる力を身につけた人。 

 

５ 取得可能な資格と免許 

社会福祉士国家試験受験資格、博物館学芸員、社会教育主事任用資格（社会教育士）、社会福祉主事 

日蓮宗僧階（権僧都・権大講師）、介護福祉士実務者研修、その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



身延山大学入学前自己プランニングシート 

氏  名  受験番号  

入試区分  最終学歴  

入学年次 １ １学年  ２ 編入学（  年次） 主専攻            専攻 

 

１ 「身延山大学入学前自己プランニングシートの資料」を読んでください。 

 

２ 「本学の建学の精神に関して簡潔に感想をお書きください。 

 

 

３ 「本学の教育方針」について簡潔に感想をお書きください。 

 



４ 入学時における主専攻の「アドミッションポリシー」を書き写してください。 

 

 

５ 入学時における主専攻の「カリキュラムポリシー」を書き写してください。 

 

 

６ 入学時における主専攻の「ディプロマポリシー」を書き写してください。 

 



７ 高校・大学・社会人時代の活動及び卒業時における目標について 

（１）本学進学理由について 
 

 
（２）取得希望資格に〇を付けてください。 

①僧階   ②学芸員  ③社会福祉士国家試験受験資格   ④実務者研修（介護福祉士）  

⑤社会教育主事   ⑥社会福祉主事    ⑦特になし 

⑧その他（                                     ）  

 

（３）入学前における学習目標について 
例：単に卒業だけではなくより多くの科目や資格を取得したい。自分が希望する就職先に就職する。 

 

 

 

 

（４）本学の興味のある講義について 

本学ＨＰにあるシラバスを見て興味のある講義を２つ上げて、その理由も書いてください。） 

①講義名 その理由 

②講義名 その理由 

 



（５）高校・大学・社会人時代の活動及び反省点について 

学習への取組みについて 

高校・大学・社会人時代について 

例：英語が好きで英語ばかり勉強をしていた。理系科目が得意だ。勉強は好きではなく成績は低迷してい

た。 

 

 

 

 

 

 

反省点について 例：集中力が足りずよく注意された。課題提出日が遅れたことが多々あった。 

 

 

 

 

 

部活や学外活動又は趣味について 

 例：○○部に所属して、部活一色の高校時代だった。 ○○ボランティア活動に取り組んだ。趣味は音

楽鑑賞。 

 

 

 

 

 

 

（６）健康面について 

 

 

 

 

（７）就職について 
例：資格を生かした就職をしたい。自坊に帰り、寺院後継者として務めたい。随身先で修行を続ける。 

 

 

 


